	UBND QUẬN HÀ ĐÔNG TRƯỜNG THCS PHÚ LÃM
Số:      /KH-THCSPL
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập- Tự do- Hạnh phúc

Phú Lãm, ngày 18 tháng 03 năm 2021 


KẾ HOẠCH

Tổ chức “Ngày hội thể thao - Vũ điệu tháng 3”
I. Mục đích, yêu cầu 
1. Mục đích
 - Giúp học sinh có thêm hiểu biết về tổ chức Plan - Dự án “không gian thể thao An toàn, Bình đẳng”.

 - Giáo dục tình thương yêu và sự sẻ chia, bình đẳng giới khi tham gia các hoạt động thể thao.
- Ôn lại truyền thống của Đoàn TNCS hồ Chí Minh.
- Tạo sân chơi cho các em học sinh có cơ hội được thể hiện sự khéo léo, được giao lưu học hỏi, đoàn kết góp phần thực hiện tốt mục tiêu bảo vệ, chăm sóc và giáo dục trẻ em. 

- Tuyên truyền nâng cao nhận thức và hành động của các cấp, các ngành và nhân dân chăm lo tới trẻ em.
- Thu hút các em vào các hoạt động vui chơi lành mạnh, bổ ích và an toàn, để trẻ em có điều kiện phát triển toàn diện về thể chất và tinh thần; phòng ngừa hạn chế tối đa những tác động tiêu cực đến trẻ em, đặc biệt là tình trạng xâm hại, lạm dụng trẻ em. 
2. Yêu cầu 
- Sự tham gia đông đảo, nhiệt tình của tất cả CB, GV, NV và toàn thể học sinh trong nhà trường. 

- Hoạt động thể thao: khuyến khích HS nữ, HS khuyết tật tham gia.

- Có sự phối hợp cùng thực hiện của Đoàn thanh niên phường Phú Lãm và đại diện hội cha mẹ học sinh. 

- Giao bên chi đoàn nhà trường phụ trách hoạt động thể thao.
II. Nội dung các hoạt động - Thể lệ 
1. Tổ chức các gian hàng trong Hội chợ thể thao
- Số lượng gian hàng: 5 (giao các lớp 9a1, 8a1, 8a2, 7a1, 6a4)

- Các gian hàng tổ chức bán một số mặt hàng ăn, uống; sách, truyện, đồ lưu niệm… tùy thuộc các lớp (GVCN phải đảm bảo đồ ăn có nguồn gốc xuất xứ rõ ràng, đảm bảo vệ sinh ATTP, đảm bảo vệ sinh môi trường - không vứt rác, vỏ đồ ăn bừa bãi, tránh gây tình trạng mất tiền, cãi vã…) VD: xúc xích, bỏng ngô, bánh rán, chè bưởi, bánh trôi, …

- Trang trí: có pano ghi rõ tên lớp, khẩu hiệu… (tương tự như ảnh tham khảo)

- Diện tích mỗi gian hàng:……

- Bố trí các gian hàng trên sân trường:……

(GVCN phối hợp với PHHS cùng tham gia thực hiện)

-Tổ chức Plan hỗ trợ các lớp tổ chức gian hàng: 700.000đ/lớp

2. Cuộc thi “ Vũ điệu tháng 3” (đã có KH riêng) 
Tất cả 16 tập thể lớp tham gia.

3. Hoạt động thể thao 

* Chuẩn bị: 

- Áo lưới (các màu cho các đội chơi).
- 5 quả bóng hơi, chóp.
- Dây kéo co và găng tay.
b.1. Trò chơi: sút bóng qua háng (Phần thi này giành cho HS 2 khối 6, 9). 

- Mỗi lớp chọn cử 10 HS (5 nam, 5 nữ) để tham gia. 

- Hình thức thi đấu: 

+ Các lớp trong 1 khối sẽ cùng tham gia thi. 

+ 10 HS của mỗi lớp sẽ xếp thành 1 hàng dọc theo vạch quy định.Lần lượt từng HS sẽ lên vạch vôi quy định để sút bóng qua háng, về đích. Bóng không qua háng được, HS đó sẽ sút lại. Các đội sẽ lần lượt thực hiện cho đến HS thứ 10. Đội nào hoàn thành phần thi nhanh hơn sẽ chiến thắng. 

- Cơ cấu giải: 2 giải Nhất: 100.000đ (cho 2 khối). 

- Giám khảo: 

+ Cô Nguyễn Thị Huế - GV TD. 

+ Thầy Lê Xuân Sơn - GV TD. 
+ Cô Đinh Thị Ly- Bí thư chi đoàn trường.

b.2. Trò chơi kéo co (Phần thi cho HS khối 7, 8) 

- Mỗi lớp chọn cử 10 HS (5 nam, 5 nữ) để tham gia cuộc thi. 

- Các lớp cùng khối sẽ bốc thăm để tìm ra cặp thi đấu. (bốc thăm vào sáng thứ 4). Hai đội thi đấu vòng 1 thắng sẽ tiếp tục găp nhau để đấu vòng 2. Đội nào thắng sẽ giành được giải Nhất. 

- Cơ cấu giải: 2 giải Nhất - 100.000đ (mỗi khối một giải).

- Giám khảo: 

+ Thầy Lê Xuân Sơn - GV thể dục. 

+ Cô Nguyễn Thị Huế - GV thể dục. 

III. Địa điểm, Thời gian tổ chức, Thành phần tham gia 
1. Địa điểm: Sân trường - Trường THCS Phú Lãm. 

2. Thời gian: 14h00 ngày Thứ 5 (Ngày 25/3/2021.
3. Thành phần tham gia: toàn thể CB, GV, NV và HS nhà trường.
Trên đây là kế hoạch của trường THCS Phú Lãm về việc tổ chức “Ngày hội thể thao - Vũ điệu tháng 3” năm 2021. Đề nghị các CB, Gv, NV và HS  thực hiện nghiêm túc./.
	Nơi nhận:
- PHT;

- TPT, GVCN;

- Lưu VT.
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